
L’ICO dóna resultats a la societat

21 i 22 d’abril del 2016

Auditori Millenium Teatre.
Granvia, 144

L’Hospitalet de Llobregat



Presentació
L’Institut Català d’Oncologia compleix vint anys i vol celebrar-ho compartint els 
resultats obtinguts en aquest temps amb la societat, els professionals d’altres 
organitzacions i els seus treballadors.

Al llarg d’aquests 20 anys, l’ICO s’ha consolidat com una organització que cerca 
l’excel·lència en l’atenció oncològica. Ho ha fet desplegant un model d’atenció 
pròxim i en xarxa, amb un sistema de gestió organitzativa modern que està orientat 
a avaluar els resultats en termes de qualitat i d’eficiència i una aposta clara en 
programes de prevenció i de recerca.

En aquest context, el cor dels projectes i programes desenvolupats, la nostra raó 
de ser, són coherents amb les línees estratègiques de l’organització i aliniades amb 
el mandat del Departament de Salut i del Pla Director d’Oncologia. Així, el nostre 
model integrador basat en la qualitat, la sostenibilitat econòmica i social i en el 
coneixement és aplicat i vertebra l’assistència, la docència especialitzada, la recerca 
oncològica i a la prevenció, la qual cosa contribueix a reduir l’impacte del càncer a 
Catalunya.

Cal destacar que, per assolir aquest projecte, l’ICO compta amb els professionals 
especialitzats i compromesos amb la missió de l’organització i amb la societat. 
Professionals amb capacitat innovadora que és aplicada en models organitzatius 
eficients, en sistemes tecnològics i de coneixement que permeten obtenir uns 
millors resultats en la pràctica diària i que a través de la dedicació, del benchmarking 
intern i extern han assolit els objectius fixats.

Per tot això, l’ICO organitza aquest simposi commemoratiu i us vol presentar els 
resultats obtinguts i compartir-los amb tots vosaltres.

Objectius
- Compartir els resultats obtinguts en el tractament del càncer amb la societat  
   i els professionals. 

- Donar a conéixer tots els àmbits de l’assistència, recerca, docència en els 
quals les innovacions organitzatives i tecnològiques permeten millorar els 
serveis.  

- Posar en valor el treball en equip i la multidisciplinaritat. 

- Compartir experiències innovadores en les diferents àrees d’atenció i suport.
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Programa                                        21 d’abril 2016
09:00-9:30 hores - Acte de benvinguda i parlaments

El sector sanitari
09:30-10:55 hores - L’ICO, un model d’innovació 
Moderadora: Tàrsila Ferro, Directora de Cures de l’ICO.

Model:   
 - Les Unitats Funcionals d’Atenció Oncològica com a eina               
                 interdisciplinar focalitzada en el pacient.  Miguel Gil. Oncologia  
   Mèdica. ICO l’Hospitalet. 
 - Desenvolupament i implementació ICOPRAXIS. Consuelo Jordan.  
   Coordinació ICOpraxis ICO. 
 - Experiència i evolució de la xarxa ICO i hospitals comarcals.  
   Jordi Rubio. Oncologia Mèdica ICO Girona.      
 - Mesurant la variabilitat de la pràctica clínica en el procés d’oncologia  
   radioteràpica. Glòria Torras. Processos ICO. 
 - Infermeria de pràctica avançada: evolució i perspectives de futur.  
   Ana Rodríguez. Cures ICO. 
Innovació:

 - Implementación de la técnica de radioterapia intraoperatoria   
   (Intrabeam) y resultados. Arantxa Eraso. Oncologia radioteràpica.  
    ICO l’Hospitalet. 
 - Cirurgia esofàgica: és necessari operar el càncer d’esòfag?  
    Leandre Farran. UTEG (Unitat Tumors Esofago-gàstrics)  
    Hospital Universitari de Bellvitge. 
 - Nou screening nutricional en pacients onco-hematològics 
                 (NUTRISCORE). Lorena Arribas. Dietètica i nutrició. ICO   
   l’Hospitalet. 
 - ESPOQ com element de seguretat i gestió de coneixement. 
   Farmàcia ICO.

 
10:55-11:15 hores- Esmorzar 
 
11:15-11:30 hores- Càncer hereditari

 - Implantació d’un panell de gens pel diagnòstic de càncer hereditari. 
   Conxi Lázaro. Càncer Hereditari ICO. 
 - L’estudi genètic orientat a una decisió terapèutica (TFGT): un       
   nou repte en consell genètic en càncer. Joan Brunet. Càncer      
                  hereditari. ICO.



11:30-12:30 hores- Aliances estratègiques 
Moderadora: Montserrat Figuerola, gerent Territorial Metropolitana 
Sud (ICS). 
 - El cribratge del càncer de coll d’úter al Sistema Públic de Salut de  
   Catalunya. Avaluació i seguiment durant el període 2006-2012. 
   Raquel Ibáñez. Prevenció i control del càncer. ICO. 
 - Passat, present i futur del programa de cribratge de càncer colorectal. 
   Gemma Binefa. Prevenció i control del càncer. ICO. 
 - Programa de seguiment post-alta hospitalària de les dones que han  
   patit càncer de mama.  
   Maribel Pons. Àmbit d’atenció primària Costa de Ponent. ICS. 
 - Atenció al llarg supervivent de càncer en el sistema sanitari. 
   Tàrsila Ferro. Direcció de cures. 
 - De la gestió documental a la gestió clínica: desplegament del procés  
   de càncer de mama a l’estació clínica de treball SAP. 
   UFM- Processos i qualitat ICS-ICO. 
 - Comparació dels resultats de l’ICO en el tractament de la leucèmia  
   aguda limfoblàstica en adults d’alt risc amb els de la resta de   
   centres del grup cooperatiu nacional PETHEMA. Josep Ma. Ribera.  
   Hematologia clínica ICO Badalona.  
 
Col·loqui: El valor de les aliances estratègiques.

12:35-13:35 hores- L’ICO i els organismes internacionals/OMS 
Moderadora: Sílvia de Sanjosé, Programa de Recerca en Epidemiologia 
del Càncer (PREC)

 - El control del tabac, una tasca global i local. 
    Esteve Fernández, Unitat de Control del Tabaquisme. 
    Programa de Prevenció i Control del Càncer. Centre      
                   col·laborador de la OMS per al control del tabac. Institut Català     
    d’Oncologia. 
 - Nutrició i càncer a Europa: contribucions de l’estudi EPIC. 
   Antoni Agudo, Unitat de Nutrició i Càncer. Programa de   
                   Recerca en Epidemiologia del Càncer. Institut Català   
    d’Oncologia. 
 - La prevenció dels càncers associats al VPH: contribucions de l’ICO a  
    l’escenari internacional de genotipació. 
   Xavier Castellsagué, Unitat d’Infeccions i Càncer. Programa  
   de Recerca en Epidemiologia del Càncer. Institut Català   
   d’Oncologia. 
  
 
Conclusions: Francesc Xavier Bosch, Programa de Recerca en 
Epidemiologia del Càncer de l’ICO.

13:35-14:50 hores- Dinar



Càncer, salut i societat
15:00-15:50 hores- Punt de trobada amb experts

- Suport psico-social a la família durant el tractament oncològic. 
 · Mercè Riquelme. Treball Social ICO Badalona. 
 · Jun Lluch. Psicooncologia. ICO Girona. 
- Dieta i nutrició durant els tractaments. 
 · Imma Peiró. Endocrinòloga. ICO l’Hospitalet. 
 · Ma. José Sendrós. Dietètica i Nutrició. ICO Badalona. 
- Malaltia disseminada: parlem de curació? 
 · Mireia Margelí. Oncologia Mèdica. ICO Badalona. 
 · Anna Sureda. Hematologia Clínica. ICO l’Hospitalet. 
- Factors hereditaris i càncer. 
 · Àlex Teulé. Programa Càncer Hereditari ICO. 
 · Sílvia Iglesias. Programa Càncer Hereditari ICO l’Hospitalet. 
- Tractar el càncer amb medicina de presició. 
 · Rafael Rosell. Recerca. ICO Badalona. 
 · Ernest Nadal. Oncologia Mèdica. ICO l’Hospitalet.

 
16:00:17:15 hores- ICO resultats 
Moderador: Josep Alfons Espinàs. Pla Director d’Oncologia

- Evolució del tractament conservador de la laringe a l’ICO. Jaume Guerrero   
  Mateu (pacient) i Ricard Mesia. Oncologia Mèdica l’Hospitalet. 
- Experiència a l’ICO amb les plataformes gèniques Symphony en el càncer     
  de mama precoç. Sònia Pernas. Unitat Funcional de Mama (UFM). ICO    
   l’Hospitalet. 
- Vint anys de tractament de la leucèmia aguda mieloblàstica (LAM). David      
  Gallardo. Hematologia Clínica. ICO Girona. 
- PREDICOP: “Prevención de recidivas mediante ejercicio, dieta y control de 
peso en pacientes con cáncer de mama”. Mireia Margelí. Oncologia Mèdica.
ICO Badalona. 
- Impacte de les noves teràpies en el càncer de pròstata (CPRC)metastàsic. 
Albert Font. Oncologia Mèdica ICO Badalona. 
- Supervivencia y características clínicas de los linfomas más prevalentes: 
linfoma B difuso de célula grande y el linfoma folicular. Eva-González Barca. 
Hematologia Clínica ICO l’Hospitalet. 
 
 
Presentació: ‘Supervivència en 7 tumors a l’ICO’a càrrec de Josep R. 
Germà. ICO. 



17:20-18:40 hores- Pensem com a pacients 
Moderadora: Ana Rodríguez Cala. Direcció d’Estratègia i Projectes de 
l’ICO.

- Impacte emocional de transferència de pacients amb càncer avançat.   
  Cures Pal·liatives ICO l’Hospitalet. 
- Resultats de les enquestes de satisfacció. 
  Atenció al Ciutadà ICO. 
- 10 anys programa tractament psicològic grupal i les TiC. 
   Maria Lleras de Frutos. Psicooncologia ICO l’Hospitalet. 
- Programa d’educació per a la salut (EpS) a l’ICO 2012-2015. Cures ICO. 
- Treball Social en xarxa. Acord amb AECC. 
  Elisabet Barbero. Treball Social ICO l’Hospitalet. 
- Atenció farmacèutica al pacient oncohematològic amb quimioteràpia oral. 
  Eduard Fort. Farmàcia ICO l’Hospitalet. 
- Aliances amb empreses i organitzacions de la societat civil per abordar      
   beneficis pels pacients/familiars: Programa “Conviure amb el càncer”. 
   Ana Rodríguez. Estratègia i projectes ICO. 

Col·loqui: Què esperen les associacions de l’ICO?

18:40-19:00 hores- Cafè

19:00-20:00 hores- Poesia i càncer: ‘El viatge’



                                               22 d’abril 2016 
Compartim experiències
 
08:30-10:15 hores - L’ICO amb els hospitals de referència catalans 
Moderador: Xavier Tarré, director general PINEA3 

 Experiència amb el Mieloma Múltiple.

 - Mieloma Múltiple. A la recerca d’estratègies curatives. Laura   
     Rosiñol.Hematologia Clínica. Hospital Clínic de Barcelona. 
 - Impacte pronòstic dels canvis en el tractament de primera   
      línia del mieloma múltiple en pacients de fins a 65 anys  la darrera  
   dècada. Albert Oriol. Hematologia Clínica. ICO Badalona. 
 
 Experiència amb Neuro-oncologia.

 - Precisió i incertesa de la radioteràpia del segle XXI en el   
   glioblastoma. Jordi Craven. Oncologia Radioteràpica Hospital de  
   la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona. 
 - Glioma maligne: on som? Salvador Villà. Oncologia    
   Radioteràpica de l’ICO Badalona.

 Experiència amb el càncer colorectal.

 - Nueva clasificación molecular de consenso del cáncer    
                 colorectal. 
 - Implicaciones clínicas. 
  Rodrigo Dienstmann. Recerca VHIO. Barcelona. 
  Ramon Salazar. Oncologia Mèdica ICO L’Hospitalet.

10:15-10:30 hores- Esmorzar

10:30-12:50 hores- Espais paral·lels

   - Sala Auditori (Auditori Millenium Teatre):

 ‘Cercant l’equilibri entre el benefici clínic i la sostenibilitat econòmica’.
  
Moderador: Josep Ramon Germà. Direcció d’Estratègia Clínica i Resultats. 
  
 - La leucèmia mieloide crónica PH positiva en la era dels inhibidors  
   de tirosin kinasa. Concepción Boqué. Hematologia clínica ICO  
    l’Hospitalet. 
 - Benefici clínic sostenible en hemato-oncologia. Álvaro Urbano. 
   Director Institut d’Oncologia i Hematologia. Hospital Clínic.    
   Barcelona. 

   



 - Els resultats com aliats de la sostenibilitat: els esquemes de pagament   
   per resultats a l’ICO. Anna Clopés. Direcció Corporativa de Farmàcia i   
   Política del Medicament. 
 - Benefici clínic vist per un economista i pacient. Fernando Trias de Bes.  
   Economista i escriptor. 

Taula rodona: La dificultat de fer sostenible els avenços terapèutics. 
  
 - Àngels Arcusa. Cap del Servei d’Oncologia del Consorci Sanitari de   
    Terrassa. 
 - Anna Clopés. Direcció Corporativa de Farmàcia i Política del Medicament. 
 - Álvaro Urbano. Director Institut d’Oncologia i Hematologia. Hospital   
                  Clínic. 
 - Josep Tabernero. Director VHIO. Hospital Vall d’Hebron. 
 - Fernando Trias de Bes. Economista i escriptor. 
 
Presentació: ‘Supervivència en 7 tumors a l’ICO’a càrrec de Josep R. Germà. 
ICO. 
 
Conferència: El futur de la innovació en càncer a Europa. 
Josep Tabernero. Director VHIO. 
 
- Sala Pau Viladiu (Aula de formació ICO L’Hospitalet):

 ‘Visión multidisciplinar del ICO en nuevas tecnologías de radioterapia:   
 resultados y experiencias’. 

 
Moderadors: Ferran Guedea, ICO- Carles Muñoz, ICO

10.40h-11.00h        Irradiación cutánea total con electrones:  
                                     Experiencia en ICO 
                                      Antonio Arellano, ICO Badalona

11.00h-11.20h        IGRT e imágenes en RT: Experiencia en ICO 
                                      Diego Jurado, ICO Girona

11.20h-11.40h        Irradiación parcial de la mama: 
                                     Experiencia del ICO l’Hospitalet  
         Cristina Gutiérrez, ICO l’Hospitalet

11.40h-12.00h        SBRT pulmón: Experiencia en ICO  
         Arturo Navarro, ICO l’Hospitalet 
                                       
 

 



 

12.00h-12.20h        VMAT próstata, cabeza y cuello y otras localizaciones: 
                                      Experiencia en ICO  
         Cristina Picón, ICO l’Hospitalet 
                                       
12.20h-12.50h        Protones y test predictivos en radioterapia: Un proyecto 
                                     muy cercano  
         David Azria, ICM (Instituto del Cáncer de Montpellier)

 
- Sala Auditori (Auditori Millenium Teatre): 
 
13:00-14:35 hores- El desenvolupament de la immunologia a    
oncologia. 
 
Moderador: Josep Sarrà. Director Clínic d’ Hematologia. ICO  
Tarragona. 
  
 - Therapeutic targeting of the irradiated tumor microenvironment. 
 Marie Hellen Barcellos Ohf.Professor and vice Chair. Department of   
               Radiation Oncology&Radiation Biology. University of California. San                 
 Francisco. 
 
 - Influència de la immunoteràpia en les malalties hematològiques. 
 Prof. Dr. Med. Max Topp. Oncology, Hematology. University of    
 Wuerzburg. Würzburg. 
 
 - Tractament del melanoma amb immunoteràpia. 
 Antoni Ribas, M.D., Ph.D. Professor of Medicine. Professor of Surgery.   
 Professor of Molecular and Medical Pharmacology Director.                   
 Tumor Immunology Program. Jonsson Comprehensive Cancer Center            
 (JCCC). David Geffen School of Medicine University of California    
 Los Ángeles (UCLA). Melanoma Committee at SWOG. 
 
 14:30-15:50 hores- Dinar



Els nostres processos, la nostra gent
15:45-16:15 hores- La porta d’entrada 
Moderador: Àngel Vidal. Adjunt a la Direcció General de l’ICO.

- Derivacions de primeres visites per assaig clínic. Esther Tomàs Arnau. Gestió   
   de Pacients. ICO Girona.  
- Contacte amb tacte. Xavier Martínez. Consergeria. ICO l’Hospitalet.  
- Guia d’acollida al ciutadà. Marta Torrent. Atenció al Ciutadà. ICO Badalona.

16:20-17:10 hores- Com ens organitzem 
Moderadora: Clara Pujol. Direcció Assistencial de l’ICO Badalona.

- Criteris derivació a PSO. Francisco Gil. Psicooncologia. ICO l’Hospitalet. 
- Treball Social: Una manera de treballar des de la qualitat. Gemma Riera. Treball   
   Social. ICO Girona.  
- Grup de treball dels tècnics de radioteràpia transversal. Oncologia      
   Radioteràpica. ICO. 
- Robotització procés preparació QT. Farmàcia. ICO. 
- Tractament adjuvant del càncer d’endometri exemple interdisciplinarietat.   
  Susana Marín. Oncologia Radioteràpica. ICO l’Hospitalet. 
- Resultats de la recerca d’infermeria a l’ICO. Paz Fernández/Sandra Cabrera.   
   ICO l’Hospitalet/ICO Badalona. 
- Creure en el coneixement dels nostres professionals (creer en, crecer con).   
   Formació i Docència. ICO.

17:25-18:05 hores- Processos de tractament. 
Moderador: Francesc Soler. Direcció Transversal de Farmàcia.

- Millorant el procés assistencial al pacient hematològic. USAC. ICO l’Hospitalet. 
- Característiques, etiologia, resistència antibiòtica i factors pronòstics de la      
   bacterièmia en pacients amb càncer. Mar Marín. Oncologia Mèdica. ICO     
   l’Hospitalet. 
- Pronòstic dels pacients receptors de transplantaments de progenitors    
  hematopoètic que han precisat d’un ingrés a la Unitat de Medicina Intensiva.     
  Cristhelle Ferrà. Hematologia Clínica. ICO Badalona. 
- El dolor i el maneig de símptomes en pacients amb mieloma múltiple tractats   
  en una clínica integrada Cures Pal·liatives i Onco Hematològica ambulatòria:   
  primera experiència d’anys. Josep Porta. Cures Pal·liatives. ICO l’Hospitalet. 
- Anàlisi sistemàtic de les cures infermeres en els pacients hospitalitzats. Raquel   
   Azor. Cures. ICO l’Hospitalet. 
- SBRT en càncer de pròstata. (Educació-informació a pacient). Oncologia   
   Radioteràpica. ICO l’Hospitalet.

18:05-18:30 hores- Cafè



 
18:30-19:40 hores- Processos de suport 
Moderadora: Dolça Cortasa. Direcció Assistencial ICO l’Hospitalet, 
Tarragona i Tortosa.

- Qualitat més enllà del trasllat de mostres biològiques. David Redón.    
   Consergeria. ICO l’Hospitalet. 
- P-PAD: Programa pilot atenció al dol. Cristina Bierge. Treball Social. ICO   
  l’Hospitalet. 
- Resultados obtenidos en un programa de valoración nutricional en pacientes           
  con neoplasias de cabeza y cuello. Neus Salleras. Dietètica i Nutrició. ICO   
  Girona. 
- Fisioteràpia en el pacient oncohematològic ingressat. 2012-2014. Àngels Pera.   
  Fisioteràpia. ICO l’Hospitalet. 
- Satisfacció amb intervencions mèdiques i d’atenció general a la clínica per a   
  pacients ambulatoris en Cures Pal·liatives. Sílvia Llorens. Cures Pal·liatives.   
  ICO l’Hospitalet. 
- La seguretat del pacient, un repte. Imma Brao. Cures ICO Girona.  
- Eines per a la millora dels processos: gestió amb una visió de proximitat. Anna   
  Carpena. Qualitat ICO.

 
Conferència: ‘El valor de treballar en equip’ 
Jordi Trelis. Director Territorial de Cures Pal·liatives de l’ICO. 
 
19:45-20:00 hores- Cloenda Simpòsium.

20:00-20:45 hores- Acte de celebració.

21:00 hores- Sopar cloenda.



Patrocinadors del Simposi ICO 10més10
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